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國

民

小
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一

一

四

學

年

度

日

課

表 

 

一 

年 

甲 

班 

賈

愛

琪

老 

師 

時間 
節

次 
一 
 

二 

 

三 

 

四 

 

 
五 

 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 國語 國語 數學 國語 國語 

9：30～10：10 3 數學 數學 國語 數學 
健體 

（體育） 

10：30～11：10 4 
彈性 
（國際） 

生活 

（美勞） 

健體 

（健康） 

本土 

(閩南語) 
生活 

11：20～12：00 5 生活 
生活 

（美勞） 
國語 生活 生活 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8  
彈性 
(週會) 

教 
師 
進 
修 

  

14：20～15：00 9  
健體 

（體育） 
  

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11  
彈性 

（閱讀） 
  

16：00～  放學時間 放學時間 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國

語 
6 賈愛琪 

本

土 
1 林秀慧 

數學 4 賈愛琪 

生活 

4 賈愛琪 

2 蕭碧玉 

健

康

與

體

育 

健

康 
1 蕭碧玉 

體

育 
2 呂政圭 

彈

性

課

程 

閱讀 1 賈愛琪 

週會 1 賈愛琪 

國際 1 曹麗娟 
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二 

年 

甲 

班 

林

春

宏 

老 

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 國語 數學 國語 數學 
健體 

（體育） 

9：30～10：10 3 數學 國語 
彈性 

（國際） 

本土 

(閩南語) 
數學 

10：30～11：10 4 
健體 

（健康） 

生活 

（美勞） 
國語 國語 

彈性 
（閱讀） 

11：20～12：00 5 生活 
生活 
（美勞） 

生活 生活 國語 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8  
彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

  

14：20～15：00 9  生活   

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11  
健體 

（體育） 
  

16：00～  放學時間 放學時間 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國

語 
6 林春宏 

本

土 
1 林秀慧 

數學 4 林春宏 

生活 

4 林春宏 

2 許湘玫 

健

康 

與

體

育 

健

康 

 

1 

 
許湘玫 

體

育 
2 呂政圭 

彈

性

課

程 

閱

讀 
1 林春宏 

週

會 
1 林春宏 

國

際 
1 曹麗娟 
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三 

年 

甲 

班 

唐

嘉

婷 

老 

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 國語 
健體 

（體育） 
國語 數學 國語 

9：30～10：10 3 
藝術 

（音樂） 

彈性 

（電腦） 
數學 國語 

健體 

（體育） 

10：30～11：10 4 數學 國語 社會 英語 社會 

11：20～12：00 5 
健體 

（健康） 

彈性 

（國際） 

綜合 

活動 
本土 

(閩南語) 
數學 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8 社會 
彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

 自然 

14：20～15：00 9 
藝術 
（美勞） 

彈性 
（閱讀） 

 自然 

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11 
藝術 

（美勞） 
自然  

綜合 

活動 

16：00～  放學時間 放學時間 

 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5 唐嘉婷 

英語 1 曹麗娟 

本土 1 林秀慧 

數學 4 唐嘉婷 

自然 3 許湘玫 

社會 3 林惠慧 

藝

術 

音樂 1 洪芷柃 

美勞 2 唐嘉婷 

健

康

與

體

育 

健康 1 唐嘉婷 

體育 2 林俊榮 

綜合 2 唐嘉婷 

彈

性

課

程 

電腦 1 林惠慧 

閱讀 1 唐嘉婷 

週會 1 唐嘉婷 

國際 1 曹麗娟 
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四 

年 

甲 

班 

林

仁

才 

老 

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 
藝術 

（音樂） 
國語 

本土 

(閩南語) 
國語 國語 

9：30～10：10 3 國語 數學 國語 英語 數學 

10：30～11：10 4 
藝術 

（美勞） 

彈性 

（國際） 
社會 數學 自然 

11：20～12：00 5 
藝術 

（美勞） 

彈性 

（電腦） 
社會 社會 自然 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8 數學 
彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

 
綜合 

活動 

14：20～15：00 9 
彈性 
（閱讀） 

健體 
（健康） 

 
健體 
（體育） 

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11 自然 
健體 

（體育） 
 

綜合 

活動 

16：00～  放學時間 放學時間 

 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5 林仁才 

英語 1 曹麗娟 

本土 1 林秀慧 

數學 4 林仁才 

自然 3 許湘玫 

社會 3 林仁才 

藝

術 

音樂 1 洪芷柃 

美勞 2 林惠慧 

健

康

與

體

育 

健康 1 許湘玫 

體育 2 林俊榮 

綜合 2 林仁才 

彈

性

課

程 

電腦 1 林惠慧 

閱讀 1 林仁才 

週會 1 林仁才 

國際 1 曹麗娟 
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五 

年 

甲 

班 

林

正

淦

老 

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 自然 數學 數學 
彈性 

（程式） 
英語 

9：30～10：10 3 數學 
彈性 

（國際） 

本土 

(閩南語) 
國語 數學 

10：30～11：10 4 國語 
藝術 

（音樂） 
國語 社會 國語 

11：20～12：00 5 社會 國語 英語 社會 
彈性 

（閱讀） 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8 
健體 

（健康） 

彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

彈性 

（電腦） 
自然 

14：20～15：00 9 
彈性 
(永續) 

健體 
（體育） 

綜合 

活動 
自然 

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11 
綜合 

活動 
藝術 

（美勞） 

藝術 

（美勞） 

健體 

（體育） 

16：00～  放學時間 放學時間 

 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5 林正淦 

英語 2 曹麗娟 

本土 1 林秀慧 

數學 4 林正淦 

自然 3 謝佳霖 

社會 3 陳美文 

藝

術 

音樂 1 洪芷柃 

美勞 2 林正淦 

健

康

與

體

育 

健康 1 林正淦 

體育 2 林俊榮 

綜合 2 林正淦 

彈

性

課

程 

電腦 1 林惠慧 

閱讀 1 林正淦 

週會 1 林正淦 

國際 1 曹麗娟 

程式 1 廖敏健 

永續 1 陳美文 
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六 

年 

甲 

班 

吳

漢

鑫 

老

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 社會 國語 自然 國語 自然 

9：30～10：10 3 英語 社會 數學 
彈性 

（程式） 
自然 

10：30～11：10 4 數學 
彈性 

（電腦） 

本土 

(閩南語) 
數學 數學 

11：20～12：00 5 
健體 

（健康） 

藝術 

（音樂） 
國語 社會 英語 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8 國語 彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

藝術 

（美勞） 

彈性 

（閱讀） 

14：20～15：00 9 
健體 
（體育） 

彈性 
(國際) 

藝術 
（美勞） 

國語 

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11 
綜合 

活動 

綜合 

活動 
健體 

（體育） 

彈性 
(永續) 

16：00～  放學時間 放學時間 

 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5 吳漢鑫 

英語 2 曹麗娟 

本土 1 林秀慧 

數學 4 吳漢鑫 

自然 3 謝佳霖 

社會 3 吳漢鑫 

藝

術 

音樂 1 洪芷柃 

美勞 2 許湘玫 

健

康

與

體

育 

健康 1 林俊榮 

體育 2 林俊榮 

綜合 2 吳漢鑫 

彈

性

課

程 

電腦 1 林惠慧 

閱讀 1 吳漢鑫 

週會 1 吳漢鑫 

國際 1 曹麗娟 

程式 1 廖敏健 

永續 1 陳幼芬 
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六 

年 

乙 

班 

劉

家

宏

老

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2 英語 自然 國語 數學 數學 

9：30～10：10 3 數學 
藝術 

（音樂） 

彈性 

（電腦） 

健體 

（健康） 
英語 

10：30～11：10 4 國語 數學 社會 
彈性 

（程式） 
自然 

11：20～12：00 5 社會 國語 
本土 

(閩南語) 
國語 自然 

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8 
藝術 

（美勞） 

彈性 
(週會) 

教 

師 

進 

修 

 

彈性 

（閱讀） 
國語 

14：20～15：00 9 
藝術 
（美勞） 

綜合 

活動 
健體 
（體育） 

彈性 
(永續) 

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11 
健體 

（體育） 

彈性 
(國際) 

綜合 

活動 
社會 

16：00～    

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5 劉家宏 

英語 2 曹麗娟 

本土 1 林秀慧 

數學 4 劉家宏 

自然 3 謝佳霖 

社會 3 劉家宏 

藝

術 

音樂 1 洪芷柃 

美勞 2 許湘玫 

健

康

與

體

育 

健康 1 林俊榮 

體育 2 林俊榮 

綜合 2 劉家宏 

彈

性

課

程 

電腦 1 林惠慧 

閱讀 1 劉家宏 

週會 1 劉家宏 

國際 1 曹麗娟 

程式 1 廖敏健 

永續 1 陳幼芬 
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年 

 

班 

 

 

  

老 

師 

時間 
節

次 
一 二 三 四 五 

7：30～7：50 美  化  校  園 

7：50～8：10  教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

英語教學 

教師晨會 

8：10～8：15  學生朝會 學生朝會 學生朝會 

8：15～8：35 1 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

8：40～9：20 2      

9：30～10：10 3      

10：30～11：10 4      

11：20～12：00 5      

12：00～12：35 6 午   餐   時   間 

12：40～13：20 7 溫 馨 歇 腳 時 刻 

13：30～14：10 8   

教 

師 

進 

修 

  

14：20～15：00 9     

15：00～15：20 10 美化校園 美化校園 

15：20～16：00 11     

16：00～  放學時間 放學時間 

 

 

教 學 群 

領域別 
節

數 
教師 

語

文 

國語 5  

英語 2  

本土 1  

數學 4  

自然 3  

社會 3  

藝

術 

音樂 1  

美勞 2  

健

康

與

體

育 

健康 1  

體育 2  

綜合 3  

彈

性

課

程 

電腦 1  

閱讀 1  

數學 1  

週會 1  

國際 1  
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